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Núcleo de Pesquisas e Estudos em Nutrição e Saúde Coletiva 

Espaço interdisciplinar para o desenvolvimento de atividades de ensino, pesquisa e 

extensão no campo da ciência da nutrição, saúde coletiva, políticas públicas, literatura, 

ciências sociais e educação alimentar e nutricional.  

  

Com o objetivo de viabilizar e fomentar o desenvolvimento 

científico e acadêmico no campo da Nutrição e Saúde Coletiva 
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Composto pelas três professoras da área de 
Saúde Coletiva do Curso de Nutrição (total = 14) 

Possui um PET – Programa de Educação Tutorial 

Atualmente conta com um PROEXT (2015-2016) 
49 alunos 
vinculados 

Abrange o G.U.L.A. – Grupo Universalidades Literatura 
e Alimentação 
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Saúde Coletiva 
do Curso de 

Nutrição  

Poliana Palmeira 

Michelle Medeiros 

Vanille Pessoa 

Epidemiologia 
Nutrição e Saúde Coletiva 
Vigilância Nutricional 

Antropologia da Nutrição 
Práticas em Saúde Coletiva 

Avaliação Nutricional 
Educação Alimentar e Nutricional 
Estágio Supervisionado em Saúde Coletiva 

- Monitorias 
- Orientação de TCCs 
- Pesquisas 
- Extensão 
 
 

* Saúde e Sociedade, Metodologia Científica e optativas 
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6 Projetos de 
Extensão 

Nesse Contexto: 

Repasto Literário 

Oficinas Culinárias 

1 – Nutrição no N.U.C.A 
2 – Ações de EAN em Instituição de Longa 
Permanência para Idosos 
3 – Nutrição e Música: um mistura que a 
extensão sabe fazer  
4 – EAN em Ambiente Escolar 
5 – CineCidadania 
6 – Práticas de EAN para Promoção de 
Alimentação Saudável – Grupo Vida Nova 
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O início de tudo... 



1° Encontro da Rede Ideias na Mesa Respeito a diversidade de opiniões e 
perspectivas, considerando a legitimidade dos 
saberes de diferentes naturezas 



1° Encontro da Rede Ideias na Mesa Educação enquanto processo 
permanente e participação ativa 
dos sujeitos 
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Momento marcante... 
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Vínculos e Cuidado 
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autonomia 
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cenários de prática 
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Dialoga PET  
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Visitas domiciliares 
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Sarau  



Estratégias para 
desenvolvimento 
de ações de EAN 

1° Encontro da Rede Ideias na Mesa 

Música 

Cinema 

Dança 

Teatro 

Rádio Local 

Contação de 
história 
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Nosso site: 
https://nucleopenso.wordpress.com 



“Gente simples, fazendo coisas 
pequenas, em lugares pouco 

importantes, consegue mudanças 
extraordinários." 

Provérbio africano 

Obrigada! vanillepessoa@gmail.com 


