RECOMENDACAO DO CONSEA N° 006/2013

Recomenda aos representantes do Poder
Legislativo que priorizem a tramitagio dos
Projetos de Lei que propdem a regulacao
da publicidade de alimentos ndo saudaveis,
tendo em vista o direito humano a
alimentacdo e os direitos basicos dos
consumidores a informacdo e a protecao
contra publicidades enganosas e abusivas.

O Conselho Nacional de Seguranca Alimentar e Nutricional — Consea, no uso de
suas atribuicdes legais definidas no Artigo 11 da Lei 11.346, de 15 de setembro de
2006, e no Artigo 2° do Decreto 6.272, de 23 de novembro de 2007, apresenta 0s
seguintes arrazoados:

Considerando que a alimentacdo adequada e saudavel e a saude sdo direitos
humanos fundamentais, nos termos do art. 6° da Constituicdo Federal;

Considerando o impacto negativo a salde, das massivas estratégias de
comunicacdo mercadoldgica veiculadas em diversos meios (televisdo, radio,
revistas, jornais, midia externa, internet, espacos publicos, materiais didaticos,
etc), e formatos (anuincios, promocdes, jogos, merchandising, oferta de brindes,
etc.), para promoc¢édo de alimentos industrializados e ultraprocessados com altos
teores de sddio, agUcar, gorduras e bebidas de baixo valor nutricional, que tem
como objetivo ampliar as vendas, sem informar adequadamente o consumidor
sobre 0s riscos do seu consumo excessivo e habitual,

Considerando a insuficiéncia de informacgdes e estratégias de comunicacdo
adequadas e confiaveis sobre os produtos alimenticios anunciados por meio da
publicidade, e que o Cddigo de Defesa do Consumidor (Lei 8.078/90) assegura o
direito basico do consumidor a informacdo, inclusive veiculada por meio de
publicidade, sobre as caracteristicas de produtos e servicos de forma correta, clara,
precisa, e também sobre 0s riscos que apresentam a salde e seguranca dos
consumidores (art. 6%, I11); e proibe toda publicidade enganosa (art. 37, 81°) e a
abusiva, dentre elas a que “se aproveite da deficiéncia de julgamento e experiéncia
da crianga” e “que seja capaz de induzir o consumidor a se comportar de forma
prejudicial ou perigosa a sua saude ou seguranga” (art. 37, §2°);

Considerando que a ocorréncia de sobrepeso e obesidade ¢ verificada em todos 0s
grupos de renda e em todas as regides brasileiras, a partir de 5 anos de idade (POF,
2008-2009), e afetam respectivamente 51% e 17% dos adultos (VIGITEL 2012), e
triplicou nos ultimos 35 anos na faixa etaria de 5 a 9 anos (em média, de 10% em
1974-75 a 33,5% em 2008-2009);

Considerando que estes dados epidemioldgicos ja permitem considerar esta
situacdo como epidémica e alertam para 0 consequente aumento no numero de
pessoas, cada vez mais jovens, com doencas cronicas ndo transmissiveis (DCNT)



como cancer, hipertensdo, doengas cardiovasculares e diabetes, havendo previsao
que em 2030 essas doencas respondam por 70% das mortes do mundo, conforme a
Organizacdo Mundial de Saude — OMS, sendo urgente a adocdo de estratégias
para reversao desse quadro;

Considerando que o Consea, amparado em documentos de politicas publicas
nacionais (Plano de Enfrentamento das Doencas Crbnicas Nao Transmissiveis -
2011-2022; IV CNSAN - 2011; Plano Nacional de Seguranca Alimentar e
Nutricional - 2012/2015; Politica Nacional de Alimentacdo e Nutricdo — 2012) e
internacionais (Organizacdo Mundial de Saude e Organizacdo Panamericana de
Saude) defende, ao lado de medidas que promovam a alimentacdo adequada e o
incremento de atividades fisicas, a necessidade da regulacdo da publicidade
comercial de alimentos pelo Poder Legislativo;

Considerando que medidas desta natureza ndo podem ser entendidas como
censura, mas sim como mecanismos legitimos do poder publico para a protecdo
da satde da populacdo, dos direitos dos consumidores, e da prioridade absoluta
dos direitos da crianga;

Considerando a existéncia de diversos Projetos de Lei (PL) que buscam
regulamentar a publicidade de alimentos, inclusive dirigida a crianca, e se
relacionam com os temas da alimentacdo saudavel, protecdo da saude da
populagdo, informagcdo do consumidor, prevencdo de obesidade e doencas
cronicas, tais como os Projetos de Lei 196/07, 489/08, 150/09, 144/12, dentre
outros.

Considerando a necessidade de construcdo de um marco legal especifico sobre a
regulacdo da publicidade de alimentos, além das leis atualmente existentes, de
forma a reafirmar o papel dos 6rgdos estatais competentes para regular a matéria;

Recomenda aos representantes do Poder Legislativo que priorizem a tramitagéo
dos Projetos de Lei que propdem a regulacdo da publicidade de alimentos nao
saudaveis, tendo em vista o direito humano fundamental a alimentacdo e os
direitos basicos dos consumidores a informacao e a protecdo contra publicidades
enganosas e abusivas.

Brasilia, 2 de outubro de 2013.
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Presidenta do CONSEA



