Qualidade e Riscos nos Alimentos —
Modelos de Producao e Relacao com
DHAA

Rosangela (Bibi) Cintrao

Pesguisadora Autonoma

(associada ao CERESAN — CPDA/UFRRJ)

Rede Ecologica

Slow Food



Seguranca Alimentar e Nutricional

(food security)

X

Seguranca Sanitaria do Alimento
(food safety)
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Seguranca Alimentar e Nutricional

Brasil — Direito Humano a Alimentacao Adequada - Lei
Organica de Seg.Alimentar e Nutricional (2006) — Art. 32

Realizacao do direito de todos ao acesso regular e
permanente a alimentos de qualidade, em quantidade
suficiente (...), tendo como base praticas alimentares

promotoras da saude que respeitem a diversidade
cultural e que sejam ambiental, cultural, econ6mica e

socialmente sustentaveis.
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Dimensoes Seguran;a Alimentar e
Nutricional

Dimensao da Producao (Quantidade)
DImensao do Acesso (Pobreza)
Dimensao do Consumo (Qualidade)

Dimensao da cultura, da dignidade e da
autonomia (Soberania)
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Quantidade - P6s anos 1950 —”Revolucao Verde” -

Aumento de escalas de producéao, concentracao de terra, monoculturas e
homogeneizagao do ambiente, uso de produtos quimicos (“defensivos”)




Agronegécio:c:riagao animal em grande escala,
concentrada, padronizada, racdes processadas




Circuitos Longos do Sistema Alimentar -> grandes
plantas industriais, transportes a grandes distancias




Modelo Agroindustrial

Comercializacao concentrada - grandes
supermercados -> Padronizacao
tempos longos de prateleira — uso de aditivos e
conservantes




Aumento do consumo de produtos industriais ultra-
processados

Aumento no consumo de produtos de origem animal
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Sistema Alimentar Globalizado

Alimentos como commodities
Grandes Corporacoes — negociacoes em bolsas

de valores e mercados futuros
Qualidade -> padronizacao e homogeneizacao




Modelo Agroindustrial

Qualidade = automacao e auséncia microorganismos
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QUALIDADE ALIMENTOS — > LEGISLACAO SANITARIA

Pos-anos 1990 -> concentracao agroindustrial + liberalizacao
econdmica e comercial ->

Crises Sanitarias Internacionais:

Crise vaca louca (Reino Unido -
1996-2001)

Contaminacao frangos -
dioxinas racoes (Belgica)

Gripe aviaria - (2000 — paises
asiaticos + EUA)

Gripe suina (divisa do Mexico
com EUA)




1995 — criacao da OMC - Codex Alimentarius
passa a ser referéncia para controversias
sanitarias no mercado internacional

DecisOes sobre avaliacao e gerenciamento dos
riscos sanitarios se deslocam para espacos
Internacionais

C O D E X
nternational Food Standard
A LIMERMT A RIUS




LegislacOes Nacionals sao pressionadas a se

“harmonizar” com a legislagao internacional ->

Exigéncias centradas em infra-estruturas e em
controles laboratoriais.




Codex Alimentarius — para garantir que
preocupacoes com saude estejam acima de
Interesses economicos -> exige bases
“puramente cientificas” -

Ciéncia nao esta isenta de valores:

Normas técnicas da legislacao sanitaria se constituem com
base em parametros e valores industriais,

sofrem influéncia de fortes interesses da industria quimica e
agroalimentar

LOgica da esterilizacao
Bioldgico = Ameca

Quimico = Prote¢ao (agrotoxicos, aditivos,
conservantes, antibioticos, desinfetantes,
plasticos)



Qualidade e Risco -> Seguranca Sanitaria dos
Alimentos:
influenciados por percepcoes de

limpeza x sujeira (higiene)
pureza X impureza

Forte influéncia cultural
Formacao dos profissionais: visao urbana e
industrial

Associa RISCOS a aspectos rurais e naturais:
terra, madeira, esterco, suor



Visao de limpeza e seguranca




Percepcao de sujeira e inseguranca




Legislacao Sanitaria

Se sobrepde a realidades existentes, cria barreiras a mercados
regionais e produtos artesanais tradicionais
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Legislagao Sanitaria

Nao reconhece os saberes tradicionais -"boas praticas” locais
Condena construcoes, equipamentos e embalagens tradicionais
Exige embalagens plasticas, uso de descartaveis, refrigeracao
Nao respeita costumes e formas tradicionais de comercializacao
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Legislagao Sanitaria

Nao diferencia escalas
Nao reconhece a sociobiodiversidade

Joga na “ilegalidade” os alimentos processados pela
agricultura familiar,
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Exemplo do que acontece em Santa Catarina
Video de Humor
Querem acabar com os produtos coloniais
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https://www.youtube.com/watch?v=IyRIqIBXoi4 EEEMIITCONECM)




Legislacdo Sanitaria
Termina favorecendo a oferta, nos mercados, de
alimentos industrializados ultraprocessados
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Qualidade, Seguranca e Riscos

Nao sdo “puramente cientificas”

Estao associadas a modelos de desenvolvimento e
nao estao desconectadas de interesses econdmicos,
valores e cultura, que informam pesquisas cientificas

A



Qualidade, Seguranca e Riscos

Sao construcodes sociais e envolvem sistemas de
valores e crencas, nao desconectados de
modelos de desenvolvimento

Riscos nos alimentos: pluralidade de
perspectivas, que envolvem valores, interesses e
potenciais conflitos

Uso da regulacao sanitaria como barreira
disfarcada e como reserva de mercado:
Interesses comerciais
X
defesa da saude publica



Diferentes modelos de desenvolvimento,
com diferentes percepc¢oes de risco




Agroecologia

Menores escalas, diversidade genética, producao mais
diversificada, ambiente mais equilibrado




Agroecologia
Ambiente equilibrado: vida e microorganismos
como aliados

Inimigos naturais de pragas e
doencgas

Adubacao verde



@V Microorganismos como aliados:

Slow Food Queijos Artesanais de leite cru
Diversos, nao padronizados, baixo uso insumos e energia



Agroecologia
Transgenia e Produtos quimicos percebidos como
perigosos
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Crises sanitarias internacionais

Riscos tecnoldgicos e ambientais:

mudancas na alimentacdo (racdes industrializadas, racdes com restos
de animais ), elevado stress e sistema imunolodgico debilitado,
concentracao residuos




Riscos tecnologicos e ambientais:

Alta produtividade e baixa resisténcia: antibioticos, hormonios, desinfetantes,
carrapaticidas, vermicidas -> residuos no alimento e no ambiente
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ANTIBIOTICO,
DESCARTE
O LEITE!

Periodo de caréncia, consulte a bula.
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COOPERATIVA

Agropecuaria Vale do Rio Doce

AcurA
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A forca do cooperado estd aquil




Agroecologia: Embalagens pléasticas e
descartaveis: Contaminacao dos alimentos, excesso
de lixo

LIMPO:
QUERO MEU /AUMENIO ‘
SEM AGROTOXICOS! SEM PLASTICO!

poluicéo e
contaminacéao
do ambiente

DICA NAO AO BISFENOL A
A VIDA NAO TEM PLANO B

CAMPANMA CONTRA O
DESRIGULADORES ENDOCRINOS
i e B . il N
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Politica Nacional de Seguranca Alimentar e
Nutricional — PNSAN

Modelo de Desenvolvimento:

Fortalecimento da Agricultura Familiar
+

Valorizacao culturas alimentares e circuitos regionais de
producéao, distribuicao e consumo de alimentos




Brasil — Grande diversidade regional

Grandes centros urbanos — > padronizacdo e aumento
consumo produtos industrializados

90% Municipios <50 mil habitantes = 1/3 populacao
(perfil rural)




Permanecem habitos alimentares diversificados conectados a circuitos
regionais, com relagdes de proximidade entre produgcao e consumo







PNSAN - Politicas Estruturantes:

Compras institucionais da agricultura
familiar/urbana para escolas da rede publica

PAA-Programa de Aquisicao de Alimentos
PNAE: 30% Agricultura Familiar no Programa Nacional de
Alimentacao Escolar

Reconexao entre producao e coNsumo - mudangas no modelo de desenvolvimento




Legalizacao Sanitaria como limite

Seguranca Alimentar e Nutricional
X

Seguranca Sanitaria do Alimento



Programa Inclusao Produtiva com Seguranca
Sanitaria
RDC 49/2013 ANVISA

Processo participativo inédito com setores
governamentais e sociedade civil organizada

Fala do Diretor Presidente na assinatura
da RDC 49:

“E preciso compreender e tratar diferente
os diferentes: do ponto de vista sanitario,
téecnico e cientifico, o ambiente do
pequeno agricultor é um ambiente que
clara e naturalmente oferece riscos
muito diferentes daqueles relacionados
aos grandes produtores”




RDC 49/2013 ANVISA

Inclui diretriz que visa a “protecao a producao artesanal
a fim de preservar costumes, habitos e conhecimentos
tradicionais, na perspectiva do multiculturalismo dos
povos, comunidades tradicionais e agricultores
familiares”




Desafios Atuais — Classificacao de Riscos

-Reconhecer riscos como construcdes sociais, que envolvem sistemas
de valores e crencgas, nao desconectados de modelos de
desenvolvimento

- Reconhecer limites da Ciéncia na determinacéo dos riscos a saude
humana e ao ambiente decorrentes da complexidade tecnologica do
modelo de desenvolvimento em curso.

Reconhecer diferentes saberes e valores.

- Construir espacos participativos de avaliacao, analise e
gerenciamento de riscos, nos diferentes niveis

- Analise de riscos articulando técnicos, cientistas, trabalhadores,
produtores, consumidores e cidadaos em geral na defesa da vida e da
democracia, respeitando as culturas alimentares



