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PRINCIPIOS

Direito Humano a Alimentacdo Adequada

Soberania e Seguranca Alimentar e
Nutricional

Intersetorialidade

Producao de Alimentos com base
agroecologica de forma sustentavel

A cultura alimentar agregadora das
dimensoes biologica, simbdlica, socio-
economica e religiosa



Cconcelto

“A alimentacao adequada e saudavel € arealizacao de
um direito humano basico, com a garantia ao acesso
permanente e regular, de forma socialmente justa, a uma
pratica alimentar adequada aos aspectos bioldgicos e
sociais dos individuos, de acordo com o ciclo de vida e
as necessidades alimentares especiais, pautada no
referencial tradicional local. Deve atender aos principios
da variedade, equilibrio, moderacao, prazer (sabor), as
dimensdes de género e etnia, e as formas de producéao
ambientalmente sustentaveis, livre de contaminantes
fisicos, quimicos, bioldgicos e de organismos
geneticamente modificado.”



DIRETRIZES GERAIS

1 Criar instrumentos (normas e praticas administrativas) para o recebimento e
investigacdo de denuncias de violagdes do DHAA nos niveis local, estadual e federal,
com ampla publicidade dessas normas para a populacao, conselhos, funcionarios
publicos e operadores do direit;o.

2 Promogao de uma nova cultura institucional da realizagcao do DHAA, baseada na
exigibilidade, justiciabilidade e judiciabilidade;

3 Criar, expandir e aprimorar programas e agdes do Governo Federal voltadas ao
incentivo a produgao de alimentos com base em praticas agroecolégicas, viabilizando a
transicao do modelo vigente de producéao agricola, potencializada na agricultura e no
agroextrativismo de base familiar, na perspectiva de género, geracao e etnia;

.4 Fortalecer e consolidar o Programa de Aquisicao de Alimentos-PAA, transformando-o
em politica publica, como forma de apoio a comercializagdo e incentivo a produgao
familiar com base nos principios agroecoldgicos, fortalecendo os circuitos locais de
producao e comercializagao e o resgate da produgao de alimentos regionais;

5 Enfatizar a importancia do Programa PAA para a promog¢ao da seguranga alimentar,
reiterada na Carta Politica do Il Encontro Nacional de Agroecologia, que reconhece que
as experiéncias de fornecimento de alimentos da agricultura familiar e agroextrativismo
através do PAA exercem um papel dinamizador da produgdo agroecoldgica e do
desenvolvimento local através de sua ampliagdo como politica publica pela inclusdo em
seus objetivos o incentivo ao manejo agroecoldgico dos sistemas produtivos e o resgate
e preservagao da biodiversidade;.



DIRETRIZES GERAIS (cont.)

6 Priorizar a aquisicao da alimentagao escolar com produtos da agricultura familiar, por
meio do Programa de Aquisicao de Alimentos, atendendo as diretrizes do Consea e do
FNDE quanto ao respeito aos habitos regionais e a vocacgao produtiva local, a
promoc¢ao da cidadania, a criagao de um mercado institucional para a agricultura
familiar, o respeito aos habitos e culturas alimentares regionais, possibilitando a
formacao de habitos alimentares saudaveis e propiciando o desenvolvimento local;

7 Priorizar agdes que voltadas para o aumento do consumo de legumes, verduras e
frutas, como base a partir de iniciativas no ambito governamental e da sociedade civil,
que promovam O resgate e a valorizacdo de aspectos simbdlicos e culturais de
compreensao dos alimentos e da alimentagao da sociedade brasileira;

8 Rediscutir a formacgao dos profissionais de saude, e em especial do nutricionista, de
modo que garanta o foco no Direito Humano a Alimentagdo Adequada e a Seguranga
Alimentar e Nutricional ,envolvendo a além das universidades os ministérios afins, como
a educacao, a saude e a agricultura e com as representacées de classe (conselhos,
sindicatos, etc.);

9 Atrticular as diretrizes da promoc¢do da alimentagdo e saudavel e adequada com
outros programas institucionais presentes no PPA;.

10 Incentivar o aumento do consumo de frutas, legumes e verduras numa perspectiva
intersetorial através do resgate do patrimdnio alimentar a luz dos aspectos simbdlicos e
culturais da alimentagdo, que misturam as diversas experiéncias do ser humano para
permitir a invencgéo e resgate de praticas e comportamentos alimentares;



DIRETRIZES GERAIS (cont.)

11 Fomentar pacto social entre as industrias governo e sociedade para a
regulamentacéao e publicidade de produtos alimenticios voltados prioritariamente ao
publico infantil.

12 Incentivar e incluir o componente simbdlico cultural nos programas e agdes de
saude na educacao basica, técnica e superior;

13 Articular agdes de educacao alimentar e nutricional com as de abastecimento e
agricultura familiar;

14 A educacao alimentar deve garantir o nutricional em sua nomenclatura e englobar
os preceitos: de promover a autonomia, a interdisciplinaridade e a transdisciplinaridade,
de respeitar as culturas alimentares, de revitalizar e valorizar a histéria alimentar
regional, de valorizar e reconhecer os saberes populares, a biodiversidade local, o uso
de uma linguagem adequada a compreensao popular, e, inclusive, o saber ouvir;

15 O Estado precisa assegurar o cumprimento da Lei de Biossegurancga. A legalizagao
de transgénicos plantados irregularmente no entorno das unidades de conservagao
ambiental e a redugdo do quorum da CTNBio aprovados no Senado Federal
representam um desrespeito as normas nacionais de biosseguranc¢a e se contrapdem a
garantia da alimentagdo adequada e saudavel;

16 Fortalecer os CONSEAS nos estados e municipios como espagos de referéncia.
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ACOES

* Politico- Estratégicas
 Técnicas-Normativas
» Orcamentarias



Acoes diretamente relacionadas a AAS:

MDS: Restaurantes populares publicos
Bancos de alimentos

Cozinhas comunitarias

Agricultura urbana

Educacao alimentar e nutricional

Programa de aquisi¢céao de alimentos

MAPA: Programa de producao organica
Controle de contaminantes e residuos nos vegetais

MS: Promocdo de Habitos de Vida e de Alimentacdo Saudaveis para a Prevencédo das
Obesidades e das Doencas Cronicas Nao-Transmissiveis.

MDA: ATER e capacitacao
Insumos

FNDE: PNAE
CONAB: Programa de aquisicao de alimentos
Rede de Fortalecimento do Comercio Familiar de Produtos Basicos - REFAP
ANVISA: Vigilancia sanitaria de produtos
MCT: Apoio a pesquisa e desenvolvimento em SAN
FUNASA: SISVAN indigena

Controle da qualidade da agua

Educacéo em saude para indigenas



AcoOes que possuem interface

EMBRAPA: Pesquisa e desenvolvimento
SEAP: Implantacao de unidades beneficiadoras e entrepostos

Apoio a assisténcia tecnica
MS: SISVAN
Apoio a estudos/pesquisas
Atencao a saude da crianca
Vigilancia em saude
MDA: PRONAF
Diversificacao/agregacao de valor
Reforma agraria
Territorios

Conviver
MMA: Comunidades tradicionais

Biodiversidade

PDPI
SEPPIR/FCPalmares: Cultura Afro-brasileira

Brasil quilombola



AcoOes a serem criadas

MDS: Observatorio de educacao alimentar e nutricional

Necessidade de identificar e cadastrar experiéncias significativas promovidas
pela sociedade civil, que sirvam como base para novas iniciativas).

FNDE: Educacao alimentar e nutricional nas escolas

Esta acao ja esta em discussao no ambito do FNDE, com o objetivo de contribuir
para a formacéo de habitos alimentares promotores de uma alimentacao
adequada e saudavel.

CONAB: PROHORT

Esta acao ja esta em discussédo no ambito da CONAB e visa fomentar o
desenvolvimento do setor hortifrutigranjeiro por meio de capacitacao dos
agentes integrantes da cadeia de producao e distribuicdo, promovendo um
maior acesso a FLV, evitando o desperdicio por meio do transporte
acondicionamento e armazenamento mais adequados, repercutindo na
gualidade destes produtos.

MTE: Educacao alimentar e nutricional no PAT

O PAT atinge uma grande parcela de populacéo trabalhadora do Brasil, a qual
possui habitos alimentares diferentes segundo regiao, etnia, crencas, podendo
ser portadora de diferentes necessidades alimentares especiais, para a qual a
educacao alimentar e nutricional sera um instrumento valioso para a promocao
da alimentacdo adequada e saudavel.

Ministério da Cultura: Resgate e valorizacao da cultura alimentar

Considerando a riqueza do patrimonio cultural alimentar do Brasil, com
contribuicbes marcantes de varias etnias, justifica-se a promocao de estudos,
eventos, exposicdes, organizacao de um acervo e similares.

ANVISA: Regulamentacao de propaganda de alimentos com alto teor de
gordura saturada, gordura trans, acucar, sodio e bebidas de baixo valor
nutricional.

MTE: Educacéo alimentar e nutricional no PAT.




Quadro 1.

AcOes para a promogao da alimentacao adequada e saudavel

MDS:

1. Restaurantes Populares Publicos

2. Bancos de Alimentos
3. Cozinhas Comunitarias
4. Agricultura Urbana

5. Educacao AN

6. PAA

MAPA:
1. Programa Produgao Organica
(Organ/Capacit; Garantia de
qualidade; Fomento a produgdo;
Publicidade)

2. Controle de Contaminantes e

Residuos nos vegetais

EMBRAPA:
1. Pesquisa e desenvolv. (1, 2 e 3)

SEAP:
1. Implant. unidades benefic. e
entrepostos

MS:
1. Promocao de Habitos... Ou
criar nova agao para EAN

2. SISVAN

3. Apoio a estudos/pesquisas

4. Atengdo a Saude da crianga

5. Vigilancia em Saude
6.Monitoramento da situacdo
nutricional da populagdo brasileira

MDA: - Fomento a prod.
agroecoldgica; ampliar crédito
agroec.

1. ATER e Capacitagao

2. Insumos

3. PRONAF (Crédito)

4. Diversificagdo/Agregagao valor
5. Reforma Agraria

6. Territorios

7. Conviver (Inovagao, D.Helder)

MMA:
1. Comum. Tradicionais

FNDE:
1. PNAE

CONAB:

1. PAA

2. REFAP- Organ. Micro/Peq.
Varejo

ANVISA:
1. Vigilancia Sanitaria de produtos

MCT:
Apoio a Pesquisa e Desenv.em
SAN

FUNASA:
1. SISVAN Indigena :
2. Controle da Qualidade da Agua

2. Apoio a assisténcia técnica
P 2. Biodiversidade

3. PDPI

3. Educacdo em Saude p/
ANVISA: Regulamentacao da Indigenas
anda de alimentos
pIopg SEPPIR/FCPalmares:
MTE: PAT — criar acao EAN

1. Cultura Afro-brasileira — criar
acao de EAN
2. Brasil Quilombola




PROPOSTA DE GESTAO

« O GT prop0oe que a promocao da Alimentacao
Adequada e Saudavel se realize atraves de trés
Programas Interministeriais:

* (1) Programa de Producao e Abastecimento de
Alimentos Adequados e Saudaveis, cuja
geréncia podera ficar a cargo do MDA, da
CONAB ou diretamente do MAPA;

* (2) Programa de Acesso a Alimentacao
Adequada e Saudavel, sob a geréncia do MDS;
e (3) o Programa de Educacao Alimentar e
Nutricional, gerenciado pelo MS.



Quadro 1: Proposta de forma de gestao da promocao da Alimentacao Adequada e Saudawvel

Proposta de DIRETRIZ ESTRATEGICA (ou equivalente) no PPA 2008-2011: PROMOCAO DA ALIMENTACAO
ADEQUADA E SAUDAVEL... (ver documento-base da Ill CNSAN — paragrafo 39)

Instdncia de Coordenacéao:
Proposta: instdncia vinculada a Camara Interministerial de Seguranca Alimentar e Nutricional e coordenada por
um dos 6rgdos (MDS? MS?)

Programa de Producdo e Programa de Acesso a AAS Programa de Educacdo Alimentar e
Geréncia: MDA ou CONAB ou MAPA Geréncia: MDS Geréncia: MS
Acbes do Programa MAPA  |Restaurantes Populares |\, Criar nova Agdo: EAN nas Escolas |FNDE
Producéo Organica Publicos

Promocao de Habitos de Vida e de
Alimentacao Saudaweis para a
Criar nova Acao: PROHORT |[CONAB Bancos de Alimentos MDS Prevencao das Obesidades e das |MS
Doencas Crbnicas Nao-
Transmissiveis (ou criar nova agao)

REFAP CONAB Cozinhas Comunitarias MDS EAN - incluir comum. tradicionais MDS

Vigilancia e SAN dos Powos EUNASA

Agricultura Urbana MDS PAA MDS g
Indigenas

Vigilancia Sanitaria em produtos

Incentivo a producao
P ¢ (fortalecer as ac6es de Educacao,

agroecoldgica e ampliar o

) . MDA PAA MDA woltada para o setor produtivo, para |[ANVISA
financiamento dessa a populacéo e para os agentes do
atividade pelo PRONAF popuiag P g

Sistema)
Insu_n*!os (§ementes MDA Carteira Indigena MDS Criar nova Agéo: Observatério EAN |[MDS
tradicionais)
Controle de contaminantes e MAPA Cisternas MDS Criar nova acao para EAN no PAT |MTE

residuos nos vegetais

PARA (Programa de Analise

Apoio a projetos MDS Criar nova Acao: Resgate e
de Residuos de Agrotéxios

ANVISA rodutivos Valorizacao da Cultura Alimentar

MinC




Conclusao Final

A escolha do Ministério/orgao para gerenciamento e
coordenacao do programa, na visao do GT, tem que
ser avallada em relacao a possibilidade e a
disposicao de assumir capacidades Iinerentes aos
principios ja destacados neste documento, com
relevancia para um excelente grau de articulacao
politica. O Ministério da Saude e o Ministério de
Desenvolvimento Social e Combate a Fome foram
reconhecidamente identificados como possiveis
Instancias de gerenciamento deste programa.



Discussao CT 1 e CT2 - 06 de marco de 2007

Comentarios e sugestdes

Chris: Superposicao da PNSAN e o Programa da Promocéao da Alim. Adeq. e
saudavel. PNSAN ligada a camara intersetorial. Seria melhor a revalorizacao da
PNAN ao invés da criagcdo de um novo programa

O Gt propos mudar o modelo historio reduzido da saude publica (dieta,

autoritaria). Reforca a PNAN como um campo de SAN. Competicdo com a PNAN.

Silvio: acOes a serem criadas: CONAB prohort. Sugere uma nova acao dentro do
Programa AAS pois nao ha esta acao atualmente na CONAB da forma que esta
descrito no documento

Silvio: PAT: facilitacao de credenciamento do restaurante ou comercio para
aquisicao ao PAT (maquina de ticket) para venda da alimentacéao ao trabalhador

«Sabrina MDS: Pag 22: Cozinhas comunitarias: EAN sob a perspectiva da
promocéao de SAN

*Sonia Lucena: defende a importancia: EAN, PAT, propaganda de alimentos
*Raquel: MDS: incluir cisternas como uma ag¢ao

Pag 18 sugere reflexdao das cisternas PNAN.

Alcitamaentns matarnno foir contemnladn



*Raquel: MDS: incluir cisternas como uma acéao
Pag 18 sugere reflexao das cisternas PNAN.

Edmar: avanco do doc. Avancou tanto que esta dando confusao. Acredita que
esta ampliando a PNAN

Regina: o conceito de AAS esta norteando algumas discussdes dos programas
e 0 CONSEA esta como estrategico em estar trazendo o status a essa questao

*Michele: o Gt n&o incluiu como nos programas existentes vao se aprimorar para
incorporar a promocéao da AAS.

*Edmar: trabalhar na perspectiva da PNAN mas como acao n acional p. ex. PAA
devera produzir para atender o consumo nacional

*Caé: inclusdo da midia para a promocao da AAS.
Edmar: pela gestao € importante regulamentar esta camara interministerial

*‘Michele: devera ser apresentado na plenaria que a proposta deste programa de
AAS devera ser incluido dentro do Plano de SAN.

Caé e Edmar-aleitamento materno



Observacoes da coordenacao do GT AAS

A opcao por um formato de gestao visa dar
governabilidade a Alimentacao Adequada e
Saudavel.

E importante sair desta plenaria uma recomendacéo
sobre como garantir a promocao da alimentacao
adequada e saudavel no Estado, e nao apenas no
governo.

A proposta do GT nao se contrapoe a PNAN e o
documento ressalta sua importancia. A alimentacao
adequada e saudavel faz parte da Seguranca
Alimentar e Nutricional e a vemos inserida na
Politica Nacional de SAN.
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