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Desafio 5 — Promover e proteger a alimentacao
adequada e saudavel da populacao brasileira, com
estratégias de educacao alimentar e medidas

regulatorias
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Desafio 5

ACOES REGULATORIAS

Promover a adocao de medidas regulatorias, em ambito
federal, estadual e municipal, de acordo com suas
competéncias, de producao, comercializacdao, oferta e
publicidade de produtos alimenticios ultraprocessados para
garantia de ambientes alimentares saudaveis.

Avancar no processo de reformulacao das normas sanitarias
de forma a torna-las mais inclusivas aos alimentos de base
familiar, tradicional e camponesa.

Atualizacao, harmonizacao e monitoramento da lei e dos
regulamentos que protejam a alimentacao saudavel nos trés
primeiros anos de vida, incluindo a NBCAL e regulamentos do
MAPA (ex: compostos lacteos).
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Desafio 5

ACOES REGULATORIAS (cont.)

* Corrigir as distorcoes tributarias e aumentar impostos de
alimentos ultraprocessados, a comecar pelas bebidas
adocadas.

 Aprovar revisao da norma de rotulagem nutricional pela
ANVISA, com adocao de rotulagem frontal de adverténcia
como estratégia para garantir o direito a informacao e induzir
reformulacao de produtos.

* Fortalecer o papel regulador da ANVISA.
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Desafio 5

PROMOCAO DA ALIMENTACAO SAUDAVEL

 Fortalecimento e apoio a projetos de feiras livres e
lancamento de editais para a promocao da producao organica
e agroecologica.

 Regulamentar a exposicao de videos e materiais educativos
em equipamentos publicos (UBS, metr6, prédio publico,
restaurante popular etc.).

 Lancamento de editais com experiéncias em SAN (estaduais e
municipais).

* Melhoria na assisténcia técnica para agricultores familiares.
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Desafio 5

PROMOCAO DA ALIMENTACAO SAUDAVEL (cont.)

* Garantir efetivamente a assisténcia técnica e extensao rural
para a agricultura familiar e camponesa, suas organizacoes
sociais, grupos de proprietarios e povos e comunidades
tradicionais.

* Estratégias de politizacao envolvendo as questdes dos
ambientes alimentares e saude (ex: regulacao, rotulagem,
agrotoxicos, transgénicos etc.) para profissionais de saude
como um todo, bem como para equipes técnicas locais das
diferentes politicas, por meio dos respectivos programas de
formacao, entre outras estratégias.
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Desafio 5

PROMOGCAO DA ALIMENTAGCAO SAUDAVEL NO AMBIENTE
ESCOLAR

 Proibicao de produtos ultraprocessados em cantinas e
adjacéncias das unidades escolares.

« Cumprimento da legislacao vigente, do CFN (465), no tocante
ao quantitativo de nutricionistas por alunos.

* Criacao de uma lei que regulamente o tema EAN na rede de
ensino.

e Garantir ampliacao de recursos do FNDE para equipar as
unidades de alimentacao das escolas com vistas a melhoria da
qualidade da alimentacao.
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Desafio 5

PROMOCAO DA ALIMENTACAO SAUDAVEL NO AMBIENTE
ESCOLAR (cont.)

* Firmar parceria com o Ministério Publico (nas trés esferas)
para cumprimento das acdes de SAN nas escolas.

* Fortalecer os Conselhos de Alimentacao Escolar com
estruturas necessarias (transporte, telefone, equipamentos de
informatica).

 Concurso para merendeiras e capacitacdo continua/
permanente.
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Desafio 5

CONTROLE DOS RISCOS RELACONADOS AO CONSUMO DE
ALIMENTOS E A EXPOSICAO AO USO DE AGROTOXICOS

* Garantir a efetiva atuacao dos orgaos de saude e de meio
ambiente na regulacao dos agrotoxicos, contaminantes e
transgénicos, com destaque para a ANVISA e o IBAMA.

* Fortalecer as instituicoes publicas para a realizacao das
reavaliacbes toxicoldgicas de ingredientes ativos (lAs) e
residuo de medicamento veterinario (RMV) e outros
contaminantes.

* Instituir o Programa Nacional de Reducao de Agrotoxicos,
PRONARA, PNaRA.
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Desafio 5

CONTROLE DOS RISCOS RELACONADOS AO CONSUMO DE
ALIMENTOS E A EXPOSICAO AO USO DE AGROTOXICOS (cont.)

* Fortalecer as instituicoes publicas de ensino, pesquisa e
extensao para o exercicio de suas competéncias no campo dos
riscos relacionados a industria dos agrotoxicos e transgénicos.

 Resgatar os critérios toxicologicos de exposicao cronica a
agrotoxicos na analise do PARA - Programa de
Monitoramento de Residuos de Agrotoxicos.
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Desafio 6 - Controlar e Prevenir agravos decorrentes
da ma alimentacao
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Desafio 6

Realizar acoes de EAN com beneficiarios do PBF (criangas e
suas familias) nas UBS e nos CRAS.

Fortalecer as culturas alimentares pelo estimulo ao consumo
de alimentos regionais, respeitando as especificidades dos
povos tradicionais.

Investir na qualificacao dos profissionais da atencao basica
quanto a prevencao e ao controle dos agravos nutricionais.
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