Discurso por ocasido da instalagdo do CONSEA/ Goias (CONESAN), no palacio das Esmeraldas.
Data: 02/12/2004

Cumprimento as autoridades presentes nas pessoas do Governador em exercicio Alcides
Rodrigues Filho, do prefeito de Goidnia Professor Pedro Wilson e do representante do
presidente do Conselho Nacional de Seguranga Alimentar - Aloisio Melo.

Bom dia a todos os presentes, autoridades, politicos e companheiros de luta.

E com muita emogdo que participo desta cerimdnia de instalagio do CONESAN — Conselho
Estadual de Seguranga Alimentar e Nutricional. Emogao esta nascida de minha trajetéria
profissional, sempre ligada ao Ensino e a Nutricdo e comprometida com o combate a fome,
como nutricionista, como uma das fundadoras do curso de Nutricao da Universidade Federal
de Goids, como diretora da Faculdade de Nutricdo da UFG, como delegada por Goids, ja na
primeira Conferéncia de Segurancga Alimentar, em 1994 e hoje, conselheira do CONSEA
Nacional.

A Seguranca Alimentar e Nutricional (SAN), na perspectiva do direito humano a alimentacao
adequada é compreendida como a realizagao do direito de todos ao acesso regular e
permanente a alimentos de qualidade, em quantidade suficiente, sem comprometer o acesso
a outras necessidades essenciais, tendo como base praticas alimentares promotoras de saude,
que respeitem a diversidade cultural e que sejam social, econdmica e ambientalmente
sustentaveis.

A instalacdo do CONESAN vem demonstrar a preocupacao do governo de Goids, a partir da
Secretaria de Agricultura, Pecudria e Abastecimento, com a Seguranca Alimentar e Nutricional
do povo de Goias e vem de encontro com os anseios de um grupo de pessoas, entidades e
instituicdes que vem trabalhando neste sentido.

Neste contexto, foram instalados CONSEA’s, e ainda estdao sendo criados outros, em diversos
municipios do Estado. Ainda neste més teremos também a instalacdo do CONSEA de nossa
Goiania.

Outro importante passo neste sentido, foi a realizacdo da Il Conferéncia Estadual de Seguranga
Alimentar e Nutricional quando foram elaboradas as propostas de Goids para serem levadas
para a Conferéncia nacional, realizada em Olinda, Pernambuco, onde Goias se fez representar
por uma delegacao comprometida e atuante.



O avanco de uma politica de SAN em relacdo as diferentes a¢des e programas desenvolvidos
por diferentes segmentos depende da intersetoriedade, de a¢gdes conjuntas entre Estado e
sociedade, da equidade, superando as desigualdades econOGmicas, sociais, de género, étnicas,
da articulagdo entre orgamento e gestdo e da abrangéncia e articulacdo entre a¢oes
estruturantes e medidas emergenciais.

O Brasil, pais de inUmeras contradi¢Ges apresenta dois graves problemas de ordem alimentar:
Fome e desnutricdo, causadas pela falta de acesso ao alimento, principalmente pelas
desigualdades sociais e desemprego. E as enfermidades causadas pelo excesso ou inadequacdo
alimentar, tais como a obesidade, a diabete, as enfermidades cardiovasculares, entre outras.

O desafio é grande, tanto para o governo, como para a sociedade civil, mas o CONESAN, sem
duvida, aglutinard conselheiros comprometidos com a mobilizagdo social e com as questdes da
FOME, a qual ndo se manifesta apenas pela auséncia de comida, por aspectos quantitativos,
mas, também, pela composicao da dieta, por sua inadequagao, por uma inseguranga quanto as
condigdes higiénico-sanitdrias, isto &, por aspectos qualitativos.

Para finalizar, me reporto as palavras de dois grandes brasileiros que tanto contribuiram para o
combate a fome e o reconhecimento da alimenta¢do como um Direito Humano.

Josué de Castro, evidenciou a FOME ndo como um fenOmeno natural, mas sim como uma
criacdo dos homens, fruto da forma de explora¢do da natureza e da agao violenta de alguns
homens sobre outros homens.

Para Herbet de Souza (o Betinho), “ no combate a FOME ha o germe da mudanca do Pais.
Comecga por rejeitar o que era tido como inevitavel. Todos podem e devem comer, trabalhar e
obter uma vida digna, ter escola, salde, saneamento basico, educacdo, acesso a cultura.
Ninguém deve viver na miséria. Todos tém direito a vida digna, a cidadania.

Parabenizo a todos que diretamente e indiretamente contribuiram para que hoje pudéssemos
participar deste momento tdo significativo para a Seguranca Alimentar e Nutricional do Estado
de Goias e, sem duvida, do Centro-Oeste.

Obrigada.



